NICOLAS PRIMEAU

= Diplémé en ostéopathie, D.O. 2015

= Collége d’Etudes Ostéopathiques de Québec

= Membre d'Ostéopathie Québec

= 12 ans d’expérience, étudiant en ostéopathie depuis 2007

Passionné par les gymnastiques orientales depuis une vingtaine d’années, c’est par

I'entremise du taichi chuan qu'il s’est familiarisé avec la vision holistique de la santé.

I a commencé sa carriere en tant qu’infirmier dans des secteurs aussi divers que la
santé mentale, la gériatrie et les urgences. Désirant cheminer vers une vision plus
globale de la santé et une approche davantage préventive, il a entrepris ses études en
ostéopathie. Il s’est joint a I'équipe de la Clinique d’ostéopathie des Chutes en 2010 ou

il exerce depuis ce temps.

Afin d’approfondir ses connaissances et de répondre a un plus vaste éventail de
problématiques, il a effectué plusieurs formations post-graduées en plus d'ceuvrer dans

'enseignement clinique.

Plus particulierement, ses champs d’intéréts cliniques sont le travail postural, les
blessures sportives, les désordres physiologiques fonctionnels ainsi que les douleurs

chroniques.



